HRANJIVA VRIJEDNOST

100g 100ml
Energetska vrijednost kJ 2106 284
keal 503 68
Masti g 26,2 35
- od kojih zasi¢ene masne kiseline g 10,2 14
- linolna kiselina g 4,7 06
- alfa linolenska kiselina mg 430 58
- DHA (dokozaheksaenska kiselina) mg 120 16
- ARA (arahidonska kiselina) mg 30 4
Ugljikohidrati g 53,5 72
- od kojih seceri g 4,7 06
- od kojih 3krob g 1 0,1
Vlakna g 2 03
Bjelancevine* g 12,1 1,6
Sol g 045 0,06
Vitamini
A ug 440 59
D ug 12 1,6
E mg 87 1,2
K Hg 30 4,1
C mg 60 81
Tiamin mg 0,8 0,11
Riboflavin mg 12 02
Niacin mg 4,5 0,6
B6 mg 06 0,08
Folna kiselina Hg 100 14
Folat ug-DFE 170 23
B12 ug 15 0.2
Biotin Hg 15 2
Pantotenska kiselina mg 5 0,7
Minerali
Natrij mg 180 24
Kalij mg 610 82
Klorid mg 400 54
Kalcij mg 575 78
Fosfor mg 330 45
Magnezij mg 50 68
Zeljezo mg 54 0,7
Cink mg 35 05
Bakar mg 0,38 0,05
Mangan mg 0,05 0,007
Fluorid mg <045 <0,06
Selen Hg 22 3
Krom ug <45 <6,1
Molibden Hg <45 <6,1
Jod ug 100 14
Kolin mg 170 23
Inozitol mg 80 108
Taurin mg 40 54
L-karnitin mg 20 27

*hidrolizirane bjelancevine iz kravljeg mlijeka
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UPUTA ZA PRIPREMU

DOZIRANJE

. Starost dojenceta (mjeseci) 01 12 0 24 46, 612 | 1236
“& PRIJE PRIPREME SVAKOG Broj obroka na dan 5 6 5 5 5 5 5 4 5 3% 5 % 3%
% — OBROKA OPERITE RUKE. Broj mjerica za pripremu jednog obroka i3 4 5 7 7 i 8

Koli¢ina vode (ml) 19 11201 150 12101 210 1 240

© Bocicu i poklopac sa dudom
prokuhajte u vodi. Neka kljuca bar
10 minuta.

© Vodu za pripremu obroka
prokuhajte u pokrivenom loncicu.
Neka kljuca bar 5 minuta.
o
£
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1 © Vodu u lon¢icu ohladite na
45°Ci prelijte je u bocicu.

© Uspite u boticu propisani broj
mjerica pomocu prilozene mijerice.

« AR

%\ @ Boticu zatvorite i dobro promuckajte
\2

;X\}; da se prasak potpuno otopi. ‘e L]

- -

X O Pripremljeni obrok ohladite do ; \,';—*" Hrana za posebne
mlakog (37°C), odnosno dok na ici

¢7—  kozine osjetite ni hladno ni toplo. » medicinske potrebe

Allernova AR je zgusnuta formula koju cete prije
uporabe trebati muckati dulje nego Sto je to
uobicajeno. Zbog posebnog sastava izgled, miris i
okus u bocici mogu biti drugaciji u odnosu na
standardno mlijeko. Moze prouzroditi i nesto.
manije tvrdu i/ili zelenkastu stolicu bez nelagod

za dojencad.

1061701

Za dijetalnu prehranu dojen adi
i male djece preosjetljive na
bjelan evine kravljeg mlijeka,
s regurgitacijom ili bez nje

Bez laktoze

Novalac

Allernova

4009 €

*kao dio raznolike prehrane

Do vrha napunjena i do ruba poravnana prilozena mjerica sadrzava 4,5 g Allernove AR. Jednu mjericu rastopite u 30
ml vode. Dnevnu kolicinu hrane i broj obroka treba prilagoditi starosti i potrebama dojenceta. Ako Vam lijecnik nije
drugacije savjetovao, drzite se preporuke u tablici.

Uvijek pripremite svjeZi obrok. Cuvajte na suhom mijestu, zadti¢eno od svjetla i topline. Proizvod je najbolje upotrijebi-
ti do datuma otisnutog na dnu limenke. Nakon prvog otvaranja limenke sadrzaj upotrijebite u roku od 3 tjedna.
Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite. Ne ¢uvajte nepopijeni obrok. Ostatak bacite.

SASTOJCI

Maltodekstrini, biljna ulja (palmino, ulje uljane repice, suncokretovo, kokosovo), hidrolizat mlije¢nih bjelancevina,
zgusnijivaci (pektin, ksantan guma, brasno sjemenke rogaca), tapioka skrob, dikalcijev fosfat, emulgator (suncokretov
lecitin), trikalcijev citrat, kalcijev klorid, magnezijev klorid, kolin bitartrat, ulje iz mikroalge Schizochytrium sp. (DHA),
L-cistin, vitamini (L-askorbinska kiselina, DL-alfa-tokoferil acetat, kalcijev D-pantotenat, nikotinamid, riboflavin,
tiamin-hidroklorid, piridoksin-hidroklorid, retinil-acetat, folna kiselina, fitomenadion, D-biotin, kolekalciferol,
cijanokobalmin), L-triptofan, inozitol, zeljezov difosfat, ulje gljive Mortierella alpina (ARA), dikalijev fosfat, trikalijev citrat,
taurin, L-histidin, L-fenilalanin, L-karnitin, L-tirozin, L-izoleucin, trinatrijev citrat, cinkov sulfat, antioksidansi (ekstrakt
bogat tokoferolima, askorbil palmitat), natrijev selenit, bakrov sulfat, kalijev jodid, manganov sulfat.

UPOTREBA

Allernova AR je zgusnuta hrana koja sadrzi hidrolizirane bjelancevine iz kravljeg mlijeka (kazein) te je primjerena za
dojencad i malu djecu preosjetljivu na bjelancevine kravljeg mlijeka, s regurgitacijom ili bez nje. Allernova AR sadrZi
jedinstvenu mjesavinu za zgusnjavanje kombiniraju¢i kvalitete Skroba i prehrambenih vlakana. Allernova AR
primjerena je za dojencad i malu djecu od rodenja do 36. mjeseca starosti, ako majka ne doji. Allernova AR zadovoljava
sve prehrambene potrebe dojencadi do 6. mjeseca starosti, a za dojencad stariju od 6 mjeseci prema preporuci
lijecnika dio je raznolike prehrane. Ne uvodite u prehranu vaseg djeteta druge mlije¢ne obroke (djedje Zitarice s
lijekom, mlijecni proizvodi) bez predhodnog savjetovanja s lijecnikom. Allernova AR ne sadrzi gluten i laktozu.

VAZNA NAPOMENA

no mlijeko najbolja je hrana za dojencad. Allernova AR se mora uzimati pod lije¢nickim nadzorom i davati samo
di koja pokazuju simptome kojima je proizvod namijenjen. Proizvod nije primjeren za uzimanje kao jedini
rane nakon 6. mjeseca starosti. Allernovu AR ne smijete primjenjivati u slucaju malapsorpcije glukoze i
Poseban oprez je potreban i kod dojencadi s oslabljenim imunitetom, nedonos¢adi ili novorodencadi
ajne teZine. Nepravilna priprema ili Cuvanje mogu predstavljati rizik po zdravlje. Proizvod nije primjeren
nu uporabu. Allernova AR nije prikladna za hranjenje putem sonde. Pakirano u kontroliranoj atmosferi.

UP Medi-Europa SA, Svicarska.
® MEDIS

d.0.0, Brnciceva 1, Ljubljana.
www.novalac.hr

COMPLEX

Medis Adria d.o.0., Buzinska cesta 58, 10010 Zagreb-Buzin, Hrvatska.



